[+ D SMART PRODUCTS
FOR ENDO LOVERS

Instructiuni pentru curatare, dezinfectare si sterilizare

Reprocesarea produselor reutilizabile Produits Dentaires .

1. Principii de baza

e Toate produsele reutilizabile Produits Dentaires sunt furnizate nesterile si trebuie curatate, dezinfectate si
sterilizate adecvat Tnainte de prima utilizare.

e Toate produsele reutilizabile Produits Dentaires trebuie curatate, dezinfectate si sterilizate Tnhainte de fiecare
utilizare.

e Neprocesarea corecta si eficienta a dispozitivelor medicale poate aduce dupa sine riscul de transmitere de agenti
infectiosi.

e Curatarea si dezinfectarea eficiente sunt cerinte obligatorii pentru sterilizarea eficienta.

e Materialele se pot modifica in timp. Sterilizarea sau expunerea la substante chimice pot accelera deteriorarea
acestora. Intotdeauna verificati produsele Produits Dentaires pentru semne de uzurj si deteriorare inainte de
utilizare, sau inlocuiti-le atunci cand devin distorsionate, uzate sau crapate. In mod specific pentru reprocesarea
clestilor Produits Dentaires, consultati sectiunea de ,Sfaturi utile”.

e Evitati contactul metalelor diferite in orice punct al procesului de curatare, dezinfectare si sterilizare.
e Instructiunile incluse in acest ghid au fost validate folosind dispozitive reprezentative Produits Dentaires.
e  Utilizatorul este responsabil pentru sterilitatea produselor reutilizabile Produits Dentaires si pentru asigurarea
urmatoarelor:
- Sunt folosite pentru curétare, dezinfectare si sterilizare numai proceduri validate adecvat specific pentru
dispozitive.
- Echipamentele utilizate (dezinfectoare, sterilizatoare) sunt intretinute, verificate si calibrate adecvat.
- Instructiunile privind echipamentul, dezinfectantii si agentii de curétare trebuie respectate in permanenta.
- Utilizatorul trebuie sa fie instruit adecvat.
- In plus fatd de aceste instructiuni, consultati reglementsrile legale valide in tara dumneavoastra, precum si
reglementérile de igiena din practica dentara.

2. Protectia personalului

Toate produsele reutilizabile folosite si contaminate Produits Dentaires trebuie manipulate cu echipament individual
de protectie adecvat.

3. Pasii de reprocesare

3.1 Recomandari

Toate produsele Produits Dentaires asamblate trebuie dezasamblate inaintea procesirii. In mod specific pentru clestii
Produits Dentaires consultati sectiunea de ,Sfaturi utile”.

Pentru curatare si sterilizare trebuie folositd o metodd automaté (dezinfector). Nu este recomandats folosirea
exclusiva a metodelor manuale din cauza eficacitatii si reproductibilitatii lor mult mai mici, si nici la folosirea bailor de
ultrasunete.

Procedurile manuale trebuie utilizate numai atunci cand metodele automate nu sunt disponibile.

Etapa de pretratare trebuie efectuata in cazul ambelor proceduri.
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3.2 Pretratare

Impuritatile grosiere trebuie indepartate de pe produse.

Clatiti produsele cu apa rece curenta pentru a indeparta murdaria grosiera.

Dezasamblati componentele multi-piesa in partile lor individuale (de ex. inele si extremitati). Nu asezati niciodata
impreuna produse din materiale diferite.

Curatati imediat urmand procedurile.

Daca produsele nu pot fi curdtate imediat, suspendati-le intr-o solutie de Dirr Dental ID 215.

Folositi o perie de curatare de nylon tare / moale pentru indepértarea reziduurilor grosiere de pe instrumente.
Folosirea unei perii de sdrmé de otel sau a unui burete de 1ana de otel poate deteriora instrumentele.

Retineti cd o concentratie prea mare de dezinfectanti sau un timp de expunere prea lung poate deteriora
instrumentele.

Pentru mai multe detalii, consultati sectiunea de ,Sfaturi utile”.

3.3 Curatare si dezinfectare

Curatati tot timpul instrumentele! Dezinfectarea si clatirea nu sunt suficiente.

Alternative de curatare: Curatare ultrasonica (A) sau Curatare automata (B)

Daca este posibil, trebuie utilizata intotdeauna o procedura automata pentru curdtarea produselor Produits Dentaires.

Procedura manual3, chiar si in cazul aplicarii unei bai de ultrasunete, trebuie utilizatd numai daca nu este disponibild
o procedurd automats; in acest caz, trebuie luatd in considerare eficacitatea semnificativ mai mica a procedurii

manuale.
A. Curatarea ultrasonica —_~
———
e Asigurati-va ca produsele Produits Dentaires au simbolul relevant pe ambalaj. g

e Dezasamblati complet produsele Produits Dentaires daca este posibil.

e Urmati cu atentie instructiunile de utilizare a baii de ultrasunete. intretineti si curatati baia de ultrasunete
frecvent, conform instructiunilor de utilizare. Asigurati-va cé nu este depéasita sarcina maxima.

e V& recomandam o solutie de curatare cum ar fi, dar fard a se limita la Durr Dental ID 215 sau solutii de
curatare pe baza de saruri cuaternare de amoniu.

e  Preparati solutia de curatare conform instructiunilor producétorului (a fost validata solutia Dirr Dental 1D
215 2%) si turnati-o intr-o baie de ultrasunete.

e Scufundati complet produsele n solutie.

e Asigurati-va ca partile acestora nu se ating. Separati componentele in functie de material.

e  Expuneti produsele la baia de ultrasunete timp de 1 minut.

e Indepartati instrumentele din baia de ultrasunete imediat dupa curatare si clatiti-le temeinic pe fiecare (cel
putin un minut) cu apa curenta. Folositi, de preferint3, apa deionizata.

e Verificati gradul de curatenie. Dacéd mai sunt vizibile reziduuri, repetati procedura.

e  Preparati solutia de dezinfectare conform instructiunilor producatorului (a fost validata solutia Dirr Dental
ID 212 Forte 2%) si turnati-o intr-o baie de dezinfectare.

e Asezati componentele dezasamblate, curatate si inspectate in baia de dezinfectare pentru timpul de actiune
specificat. Asigurati-vd cd componentele sunt acoperite suficient de solutia de dezinfectare si ca
instrumentele nu se ating.

e Indepartati componentele dupd 5 minute in baia de dezinfectare si clatiti-le temeinic cu ap# (deionizat3)

conform instructiunilor de utilizare de la producétor.
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B. _Curatarea automats intr-un spalator dezinfector automat

-4
e Asigurati-va ca produsele Produits Dentaires au simbolul relevant pe ambalaj. | /T\ |

e Dezasamblati complet produsele Produits Dentaires daca este posibil.

e  Folositi un spaldtor dezinfector conform cu seria ISO 15883.

e Inspectati dezinfectorul termic in mod regulat conform instructiunilor de utilizare.

e Urmati cu atentie instructiunile de utilizare de la producator pentru dezinfectorul termic si detergentii de
curatare, si preferati agentii de curétare cu protectie impotriva coroziunii. Folositi apa deionizata.

e  Pentruincarcarea optima a produselor, asezati-le pe o tava de plasa cu capac. Procedura a fost validata cu
cosul de plaséd Miele E 363.

e  Procedura a fost validatd conform P7 (TD90°C x 5 min (A0 = 6000)) in SMEG WD2145D folosind Smeg
Deterliquid C2 4ml/I (detergent alcalin) si Smeg Acidglass C2 2ml/I (neutralizator).

e Indepartati instrumentele din sp#litorul dezinfector automat dupa incheierea programului.
e Verificati gradul de curatenie. Dacd mai sunt vizibile reziduuri, curdtati produsele manual, apoi repetati
procedura.

3.4 Uscarea
Verificati gradul de uscare al dispozitivelor si, daca este necesar, folositi o carpa de unica folosinta care nu lasd scame
pentru a indeparta orice reziduuri de apa/umiditate.

Pentru a preveni patarea, consultati sectiunea de ,Sfaturi utile”.

3.5 Verificarea

Inspectati toate instrumentele pentru curatenie, integritate si functionalitate dupa pasii de curatare si clatire. Toate
produsele trebuie sa fie verificate pentru deteriorare, uzura si coroziune. Pentru mai multe detalii, consultati sectiunea
de ,Defecte de suprafata si Depanare”.

Tn timpul fazei de verificare, trebuie s se acorde o atentie deosebiti zonelor de frecare ale clestilor. Se recomanda
lubrifiere locald. A se vedea sectiunea de ,Sfaturi utile”.

Daca instrumentele incé sunt vizibil murdare, curatati-le din nou.

Dispozitivele medicale deteriorate nu mai pot fi folosite si trebuie aruncate.

Atentie! Este extrem de important s3 verificati ca produsele sunt intr-adevar curate si uscate inainte de sterilizare.

3.6 Ambalarea

Ambalarea poate influenta obtinerea conditiilor de sterilizare. Recomandam utilizarea de pungi / role de sterilizare
conforme cu ISO 11607-1 si adecvate pentru sterilizarea cu aburi. Pentru mai multe detalii, consultati sectiunea de
LSfaturi utile”.

Thaintea ambalarii, asigurati-va ca instrumentele sunt complet uscate.

Ambalajul trebuie sa fie suficient de mare pentru a evita tensionarea garniturii de etansare.

Atentie! Dupa procesul de etansare termica, garnitura de etansare trebuie verificatd vizual pentru orice defecte.
Tn caz de defecte, ambalajul trebuie deschis, iar produsul reimpachetat si sigilat.
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3.7 Sterilizarea
Sterilizati produsele Produits Dentaires numai intr-un autoclav cu aburi folosind apa distilatd si la temperatura

specificatd pe simbolul relevant. Nu folositi sterilizarea chimica sau cu caldura uscata. Sterilizarea cu

aburi trebuie validatd conform seriei ISO 17665. De preferinta, autoclavul trebuie sa fie conform cu EN 1?;’: "C
13060. o

Asigurati-va ca produsele Produits Dentaires au simbolul relevant pe ambalaj.

Produsele trebuie s fie dezasamblate.

Urmati cu atentie instructiunile de utilizare a autoclavului.

Inspectati autoclavul in mod regulat conform instructiunilor de utilizare. Intretineti si curatati autoclavul
frecvent, conform instructiunilor de utilizare.

Asigurati-va ca nu este depasitéd sarcina maxima.

Asezati toate componentele intr-o pungd de sterilizare de unicad folosintd (consultati sectiunea 3.6
Ambalarea).

Partile de plastic nu trebuie s& atinga peretii autoclavului, deoarece temperatura poate fi mai ridicata acolo.
Recomandam s folositi mereu urmatorul ciclu (Prion Cycle):

Temperatura de sterilizare: 134°C

Timpul de sterilizare: 20 min

Timpul de uscare: 20 min

Tndepartati produsele Produits Dentaires din autoclav imediat dup# sterilizare.

Verificati integritatea ambalajului si al instrumentelor.

3.8 Depozitarea

Depozitati produsele sterilizate in conditii uscate si curate la temperatura ambianta.
Mentineti produsele sigilate in punga de sterilizare pana cand acestea sunt gata de utilizare.
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Sfaturi utile

Clestii Produits Dentaires sunt produsi din otel inoxidabil de calitate medicala, care este protejat in mod natural de rugina
de un strat pasivator de oxid. In anumite conditii, integritatea acestui strat pasivator poate fi compromis3, conducand in
cele din urma la coroziunea materialului de baza. Pentru a preveni acest lucru, este important sa urmati instructiunile
raportate mai jos. Produits Dentaires nu poate fi trasa la raspundere pentru deteriorarea instrumentelor daca clientul
nu urmeaza aceste indrumari. Acestea reflecta cele mai noi tehnici de reconditionare a instrumentelor medicale, dupa
cum au fost publicate, de exemplu, in: “Reprocessing of instruments to retain value.” 11th Edition — 2017 issued by the
Instrument Reprocessing Working Group (AKI).

e Utilizarea apei distilate sau demineralizate este recomandata ferm in toate fazele curatarii, in special pentru
clatirea finala. Utilizati intotdeauna apa distilatd sau demineralizata in autoclav.

Calitatea apei folosita pentru reprocesarea instrumentelor are o influentd considerabild asupra aspectului instrumentelor

si al materialelor dupa autoclavare. Apa de la robinet contine substante dizolvate in mod natural, care pot duce la patare

dup3 autoclavare. In majoritatea cazurilor, acest tip de decolorare este un strat subtire, inofensiv de reziduu, care nu

provoacéd sau promoveaza coroziunea. Cu toate acestea, pot exista substante dizolvate care sa contribuie la coroziune:

Componente ale apei Efectul dupa autoclavare

saruri de calciu si magneziu Depuneri dure de calcar, potentiald coroziune sub depuneri

Metale grele si neferoase (de ex. Depozite brun-rosiatice. In caz de fier dizolvat, pete secundare de rugina care
fier, mangan, cupru) pot evolua la coroziunea instrumentului

Pete de rugin care pot evolua la coroziunea instrumentului in apropiere de

Rugina (din conducte corodate) petele de rugina

Cloruri Coroziune in puncte (pitting)

o Evitati intervalele lungi intre utilizare si reprocesare.

Experienta pe teren a aratat ca in cazul eliminarii uscate, intervalele de pana la 2 ore nu prezinta probleme, in timp ce
intervalele mai lungi (de ex. peste noapte sau peste weekend) pot lasa sdnge uscat sau alte reziduuri biologice, facand faza
de curatare mai dificila. Reziduurile proteice pot lasa pete galbene/maronii dupa autoclavare.

e Folositi apa rece (<30°C) in timpul pretratarii.
Utilizarea de apd mai rece poate duce la fixarea proteinelor, facand astfel faza de curatare mai dificila. Aceste tipuri de
reziduuri proteice pot lasa pete galbene/maronii dupa autoclavare.

e De preferat, folositi detergenti cu pH neutru.

Detergentii acizi (pH<7) pot duce la puncte sau pete negre daca nu sunt clatiti corespunzator. Detergentii alcalini (pH>7)
pot duce la formarea de depuneri maronii de fosfati, care pot fi confundati cu rugina. Majoritatea acestor pete sunt mai
evidente pe instrumentele cu finisaj mat. Clatiti temeinic instrumentele dupa curdtare pentru a preveni patarea din cauza
reziduurilor de la detergenti. Pentru curdtarea automata intr-un spaldtor dezinfector, folosirea unui neutralizator acid ajuta
indepéartarea agentilor de curatare alcalini reziduali. Nu depasiti concentratiile recomandate de producatori pentru
substantele de curatare sau neutralizare.

o Evitati contactul intre metale diferite in toate fazele ale ciclului de reprocesare.

Contactul metalelor diferite intr-o solutie apoas3 duce la reactii electrolitice care pot duce la patare. In majoritatea
cazurilor, aceste pete nu modificd materialul metalic in afara decolorarii. In cazuri extreme, aceste reactii electrolitice pot
duce la coroziune in puncte (pitting).
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¢ Instrumentele trebuie uscate cu grija imediat dupa clatirea finala.

Evaporarea lenta a picaturilor de apa cu continut mineral poate duce la patare si depuneri dupa autoclavare. Este de
preferat uscarea folosind aer comprimat lipsit de ulei, dar este posibila si utilizarea de carpe fard scame. Trebuie evitata
folosirea carpelor de in sau a prosoapelor, deoarece orice reziduu de detergent de spélare se poate transfera pe suprafata
instrumentului, ducand la pete vizibile dupé autoclavare.

e In timpul sterilizarii cu aburi, utilizati de preferinta pungi / role de sterilizare conforme cu ISO 11607-1.

Este posibila utilizarea de tavi de sterilizare reutilizabile, dar recipientele umede sau ude prezinta un risc de coroziune a
instrumentelor. Trebuie evitata folosirea carpelor de in sau a prosoapelor pentru a inveli instrumentele, deoarece orice
reziduu de detergent de spélare se poate transfera pe suprafata instrumentului, ducénd la pete vizibile dupa autoclavare.

¢ Nu expuneti niciodata clestii Produits Dentaires la inélbitori sau alte substante corozive pentru dezinfectare.
Expunerea la inalbitori va duce la coroziunea severa a instrumentelor. Produits Dentaires nu poate fi trasa la raspundere
pentru coroziunea instrumentelor expuse la inalbitori.

¢ Deschideti toate instrumentele articulate inainte de procesare.

Reziduurile de materie biologica sau de detergenti pot duce la patarea localizata dacé nu sunt indepartate corespunzator
de pe suprafetele articulatiilor.

¢ Lubrifiati toate instrumentele care au orice actiune ,metal pe metal”

Aplicarea tintita a lubrifiantilor de instrument pe suprafetele de frecare previne coroziunea prin frecare. Aplicati lubrifiantii
imediat Thaintea autoclavarii, in conformitate cu instructiunile producétorului de lubrifiant. Instrumentele nu trebuie sa fie
tratate cu lubrifianti care contin ulei de silicon. Folositi numai lubrifianti chirurgicali non-siliconici, solubili in apa. Nu folositi
lubrifianti industriali. Aburul poate penetra numai lubrifiantii chirurgicali pe baza de ap3, utilizarea altor lubrifianti poate
interfera cu procesul de sterilizare.

e Cum se face ,testul cu guma”

Petele de fosfat sunt un rezultat comun al procesérii inadecvate. Din cauza aspectului lor brun/portocaliu, fosfatii pot fi
confundati cu rugina. Un test rapid pentru a verifica dacad o decolorare este rugina sau doar o depunere de fosfati este de
a lua o guma de sters si de a sterge pata. Dacéd metalul expus este curat si neted, decolorarea este un depozit de fosfati.
Dacéa metalul expus are urme de puncte, aceea este coroziune.
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Defecte de suprafata si depanare

|”

»Inoxidabi

inseamna ,fara pete”. Cu toate acestea, in unele cazuri, acest lucru nu se aplica. Atunci cand petele apar dupa

autoclavare, cauza este intotdeauna legata de substantele ramase pe suprafata instrumentului, si nu de compozitia
materialului. Este importanté distinctia intre diferitele tipuri de pete, deoarece in majoritatea cazurilor decolorérile sunt
straturi reziduale inofensive care nu provoacs sau faciliteaza coroziunea. In mod contrar, instrumentele corodate trebuie
retrase din uz imediat. Detalii suplimentare privind identificarea si tratarea petelor sunt disponibile in ghidurile pentru
reprocesarea instrumentelor chirurgicale, de exemplu: “Reprocessing of instruments to retain value.” 11th Edition — 2017
issued by the Instrument Reprocessing Working Group (AKI).

microscopica
fnconjuraté de
halouri
brun/portocalii
sau multicolorate

robinet.

e Sange sau alte reziduuri
organice.

e Exces de ioni de fier in apa
de la robinet.

e Particule de ruginé purtate
de conducte.

Aspect Cauzat de Cum se trateaza Cum se previne
Pete o detergenti alcalini reziduali o Efectuati testul cu e Reduceti timpul dintre utilizare
brun/maronii e oligominerale in apa de la guma (vedeti si reprocesare.
robinet (metale grele si instructiunile in ¢ Folositi numai apa rece pentru
neferoase). sectiunea de ,Sfaturi pretratare.
o detergenti reziduali pe carpe utile”) pentru a e Pentru a indepérta reziduurile
si prosoape. diferentia intre petele organice, folositi un agent de
e sange sau alte reziduuri de fosfat si coroziune. curétare enzimatic cum ar fi
organice. e Recuratare ultrasonica Durr Dental ID 215.
sau tintitd manual. e Folositi numai detergenti cu pH
neutru pentru spalare sau un
agent de neutralizare dozat
corespunzator pentru clatire.

e Folositi numai apa distilata sau
demineralizata pentru clatire si
sterilizarea cu aburi.

¢ Evitati folosirea prosoapelor
pentru uscarea si invelirea
instrumentelor.

Pata o Cloruri reziduale in apa de la | o Efectuati testul cu e Pentru a indeparta reziduurile

guma (vedeti
instructiunile in
sectiunea de ,Sfaturi
utile”) pentru a
diferentia intre petele
de fosfat si coroziune.

e Instrumentele corodate
trebuie retrase din uz
imediat.

organice, folositi un agent de
curatare enzimatic cum ar fi
Dirr Dental ID 215.

e Folositi numai apa distilata sau
demineralizatad pentru clatire si
sterilizarea cu aburi.

Pete maronii pe
suprafetele de
frecare, de ex.
zona articulatiei

o Curatare sau clatire
insuficientd — reziduuri
organice, detergenti sau alte
reziduuri.

e Lubrifiere insuficienta.

o Efectuati testul cu
guma (vedeti
instructiunile in
sectiunea de ,Sfaturi
utile”) pentru a
diferentia intre petele
de fosfat si coroziune.

o Instrumentele corodate
trebuie retrase din uz
imediat.

e Deschideti toate instrumentele
articulate nainte de procesare
pentru a asigura
curatarea/uscarea completa.

e Pentru a indeparta reziduurile
organice, folositi un agent de
curatare enzimatic cum ar fi
Dirr Dental ID 215.

e Lubrifiati toate suprafetele de
frecare conform instructiunilor
producatorului lubrifiantului.

e Folositi numai lubrifianti
chirurgicali non-siliconici,
solubili in apa.
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Aspect Cauzat de Cum se trateaza Cum se previne
Pete o Prezenta umiditatii impreund | e Instrumentele corodate | e Folositi numai apa distilata sau
brun/albastre in cu concentratii mai ridicate trebuie retrase din uz demineralizatéd pentru clatire si
zonele cu de sare imediat. sterilizarea cu aburi.
crapaturi, de ex.
n golurile
articulatiei
Fara pete - e Instrumentele reprocesate Coroziunea crapaturilor | e Deschideti toate instrumentele
crapaturi si sub tensiune puternica (de poate aparea in articulate inainte de procesare.

fracturi vizibile la
componentele

ex. clichet complet inchis)

interiorul fisurilor,
accelerand astfel

¢ Folositi numai apa distilata sau
demineralizatéd pentru clatire si

puternic degradarea mecanicd a sterilizarea cu aburi.
tensionate instrumentului. e Evitati manipularea inadecvati
Retrageti imediat din care poate duce la
uz. suprastresare.
¢ Inspectati intotdeauna
instrumentele Tnainte de fiecare
utilizare.
Decolorari o Calcar excesiv in apa folosita Stergeti cu o cérpa ¢ Folositi numai apa distilata sau

ldptoase / gri

in stadiul de curatare sau la
clatirea finala.

curata, fara scame.
Reprocesati
instrumentul.

demineralizata pentru clatire si
sterilizarea cu aburi.

Decolorari
galben/brune la
albastre/violet

e Oligominerale in apa de la
robinet (silicati / acid silicic).

Stergeti cu o carpa
curata, fard scame, de
unica folosinta.
Reprocesati
instrumentul.

¢ Folositi numai apa distilata sau
demineralizatad pentru clatire si
sterilizarea cu aburi.

Pete gri

e Picaturi de apa care se
usuca pe suprafata.

e Evaporarea lentd a
picaturilor de apa cu
continut mineral.

Stergeti cu o carpa
curata, fara scame.
Reprocesati
instrumentul.

e Uscati complet instrumentele
dupa spalare/clatire.

e Urmati instructiunile de utilizare
ale producatorului autoclavului
pentru a evita picéturile de apa
si umezeala.

¢ Folositi numai apa distilata sau
demineralizatad pentru clatire si
sterilizarea cu aburi.

Albastru/negru

o Electropolizare din cauza
contactului metalelor diferite
n timpul procesului de
curatare.

Instrumentele corodate
trebuie retrase din uz
imediat.

e Separati instrumentele dupa tip
n timpul curatarii sau
autoclavarii.
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