[+ D SMART PRODUCTS
FOR ENDO LOVERS

Instruktioner for rengdring, desinficering och sterilisering

Upparbetning avProduits Dentaires ateranvandbara produkter.

1. Grundldggande principer

e Alla &teranvandbara Produits Dentaires-produkter levereras icke-sterila och ska rengéras, desinficeras och
steriliseras pa lampligt satt innan den forsta anvandningen.

e Alla ateranvandbara Produits Dentaires-produkter ska rengdras, desinficeras och steriliseras fére varje
anvéandning.

e Underlatenhet att behandla medicintekniska produkter korrekt och effektivt kan riskera dverféring av smittamnen.

e  Effektiv rengdring och desinficering &r obligatoriska krav for effektiv sterilisering.

e  Material kan férandras med tiden. Sterilisering eller exponering for kemikalier kan péskynda denna férsamring.
Kontrollera alltid dina Produits Dentaires-produkter avseende slitage och skador fére anvandning eller byt ut dem
nar_de blir férvrdngda, slitna eller spruckna. Specifikt for upparbetning av Produits Dentaires-pincetten, se
avsnittet "Tips och tricks”.

e Undvik kontakt med olika metaller nér som helst under rengéring, desinficering och sterilisering.

e Instruktionerna i denna guide har validerats med hjélp av representativa Produits Dentaires-enheter.
e Anvandaren ansvarar for steriliteten hos ateranvandbara Produits Dentaires-produkter och fér att sikerstalla
foljande:
- Endast procedurer som ar tillrackligt validerade specifikt for enheter anvands for rengéring, desinficering
och sterilisering.
- Utrustningen som anvénds (desinfektor, sterilisator) underhalls, kontrolleras och kalibreras regelbundet.
- Instruktionerna om utrustning, desinfektionsmedel och rengéringsmedel ska alltid respekteras.
- Anvéndaren méste utbildas adekvat.
- Utover dessa instruktioner ska de lagstadgade bestammelserna som galler i ditt land samt
tandlakarmottagningens hygienforeskrifter beaktas.

2. Skydd av personal

Alla anvanda och kontaminerade ateranvandbara Produits Dentairesprodukter méste hanteras med lamplig personlig
skyddsutrustning.

3. Upparbetningssteg

3.1 Rekommendationer

Alla monterade Produits Dentaires-produkter méaste demonteras innan de upparbetas. Specifikt fér Produits
Dentaires-pincetten, se avsnittet ” Tips och tricks”.

En automatisk metod (desinfektor) bér anviandas fér rengéring och desinficering. Enbart manuella metoder
rekommenderas inte pd grund av deras klart lagre effektivitet och reproducerbarhet, aven om ett ultraljudsbad
anvénds.

En manuell procedur bér endast anvdndas om en automatisk procedur inte ar tillgénglig.

Forbehandlingssteget bor utféras vid bada procedurerna.
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3.2 Forbehandling

Grova fororeningar ska avlagsnas fran produkterna.

Skolj produkterna med kallt rinnande vatten for att avlagsna grov smuts.

Demontera isér komponenter till sina enskilda delar (t.ex. ringar och éndar). Placera aldrig produkter gjorda av olika
material tillsammans.

Rengor omedelbart efter procedurerna.

Om produkterna inte kan rengéras omedelbart ska de blétlaggas i en 16sning av Diirr Dental ID 215.

Anvand en styv nylon/mjuk rengéringsborste for att forsiktigt skrubba instrument for borttagning av grovt skrap.
Anvandning av en stélborste av rostfritt stal eller stalull kan skada instrumenten.

Observera att for stark koncentration av desinfektionsmedlet eller f6r l&ng exponeringstid kan skada instrumenten.

Se avsnittet "Tips och tricks” for mer information.

3.3 Rengdring och desinficering
Rengor alltid instrumenten! Desinficering och skéljning ar inte tillrackligt.
Rengéringsalternativ: Ultraljudsrengéring (A) eller automatisk rengéring (B)

Om mojligt boér en automatisk procedur alltid anvandas vid rengéring av Produits Dentaires-produkter.
En manuell procedur, dven vid tillampning av ett ultraljudsbad, bér endast anvandas om en automatisk procedur inte
ar tillganglig; i detta fall maste den betydligt lagre effektiviteten hos en manuell procedur beaktas.

A. Ultraljudsrengéring —
e  Sikerstill att Produits Dentaires-produkter har den relevanta symbolen pa férpackningen. g
e  Demontera Produits Dentaires-produkter helt om tillampligt.
e  Folj noggrant instruktionerna for anvandning av ultraljudsbadet. Underhall och rengér ultraljudsbadet ofta
enligt bruksanvisningen. Sakerstéll att den maximala belastningen inte 6éverskrids.

e Vi rekommenderar att en rengoéringslosning sdsom, men inte begransat till Dirr Dental ID 215 eller
rengoringslésningar baserade pé kvartdara ammoniumféreningar anvands.

e  Fodrbered rengdringsldsningen enligt tillverkarens instruktioner (Diirr Dental ID 215 2% |8sning validerades)
och halli den i ett ultraljudsbad.

e  Sank ner produkterna helt i I6sningen.

e Var noga med att delarna inte vidrér varandra. Separera komponenterna efter materialet.

e  Exponera produkterna i 1 minut for ultraljudsbadet.

e Tabortinstrumenten fran ultraljudsbadet omedelbart efter rengéring och efterskélj dem noggrant (i minst 1
minut) under rinnande vatten. Anvand helst avjoniserat vatten.

e  Kontrollera avseende renhet. Upprepa proceduren om skrap fortfarande &r synligt.

e Forbered desinficeringslésningen enligt tillverkarens instruktioner (Diirr Dental ID 212 Forte 2% lésning
validerades) och héll i den i ett desinficeringsbad.

e Placera de demonterade, rengjorda och inspekterade komponenterna under angiven tid i
desinficeringsbadet. Se till att komponenterna ar tillrackligt tackta av desinficeringslosningen och att
instrumenten inte vidrér varandra.

e Ta bort komponenterna efter 5 minuter fran desinficeringsbadet och skélj dem noggrant med vatten
(avjoniserat) enligt tillverkarens bruksanvisning.
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B. _Automatisk rengéring i en automatisk tvattdesinfektor

-

e  Sikerstill att Produits Dentaires-produkter har den relevanta symbolen pa férpackningen. | /T\ |

e  Demontera Produits Dentaires-produkter helt om tillampligt.

e Anvand en tvattdesinfektor som 6verensstammer med ISO 15883-serierna.

e Inspektera termodesinfektorn regelbundet enligt bruksanvisningen.

e  Folj noggrant bruksanvisningen fran tillverkaren av den termiska desinfektorn och rengéringsmedel; och
anvand helst rengéringsmedel med korrosionsskydd. Anvand avjoniserat vatten.

e  For optimal lastning av produkterna ska de sattas in i en natbricka utrustad med lock. Forfarandet har
validerats med Miele E 363 nétinsats.

e  Forfarandet har validerats enligt P7 (TD90°C x 5 min (A0 = 6000)) i SMEG WD2145D med Smeg
Deterliquid C2 4ml/I (alkaliskt rengéringsmedel) och Smeg Acidglass C2 2ml/I (neutraliserare).

e Tabortinstrumenten fran den automatiska tvattdesinfektorn efter programmets slut.

e Kontrollera avseende renhet. Rengér produkterna manuellt och upprepa sedan proceduren vid fortsatt
synligt skrap.

3.4 Torkning

Kontrollera om enheterna ar torra och anvéand vid behov en luddfri engdngsduk fér att ta bort eventuella vatten-
/fuktrester.

Se avsnittet "Tips och tricks” for att férhindra flackar.

3.5 Kontroll

Inspektera alla instrument, efter rengdrings- och skoljstegen, avseende renhet, integritet och funktionalitet. Alla
produkter ska kontrolleras avseende skador, slitage och korrosion. Se avsnittet "Ytdefekter och felsékning” fér mer
information.

Under kontrollfasen bor sarskild forsiktighet iakttas vid tdngens friktionsomréden. Lokal smoérjning rekommenderas.
Se avsnittet "Tips och tricks”.

Rengdr dem igen om instrumenten fortfarande ar synligt smutsiga.

Skadade medicintekniska produkter far inte langre anvandas och de méaste kasseras.

Varning! Det ar extremt viktigt att kontrollera att produkterna verkligen ar rena och torra innan steriliseringen.

3.6 Forpackning

Forpackning kan paverka uppnaendet av steriliseringsférhallandena. Vi rekommenderar att steriliseringspasar/rullar,
som &r kompatibla med ISO 11607-1 och lampliga foér &ngsterilisering, anvands. Se avsnittet "Tips och tricks” for mer
information.

Se till att instrumenten &r helt torra innan paketering.

Foérpackningen ska vara tillrackligt stor for att inte belasta férseglingssémmen.

Varning! Efter varmeforseglingsprocessen ska forseglingssommen kontrolleras visuellt avseende eventuella
defekter.
Vid defekter ska forpackningen 6ppnas och produkten packas om och férseglas.
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3.7 Sterilisering
Sterilisera endast Produits Dentaires-produkter i en angautoklav med destillerat vatten och vid den temperatur som

anges pé& tillhérande symbol. Anvand inte kemisk eller kall eller torr varmesterilisering.

Angsterilisering ska valideras enligt ISO 17665-serien. Autoklaven ska helst éverensstamma med EN 1?;’:;:
13060. A

Sakerstill att Produits Dentaires-produkter har den relevanta symbolen pa férpackningen.
Produkterna ska demonteras.

Fo6lj noga instruktionerna fér autoklavens anvandning.

Inspektera autoklaven regelbundet enligt bruksanvisningen. Underhall och rengér enheten ofta, enligt
bruksanvisningen.

Sakerstall att den maximala belastningen inte 6verskrids.

Placera alla komponenter i en steriliseringspése fér engadngsbruk (se 3.6 Férpackning).
Plastdelar far inte vidrora autoklavens vaggar eftersom temperaturen kan vara hogre dar.

Vi rekommenderar att du alltid anvander féljande cykel (Prion-cykel):

Temperatur vid sterilisering: 134 °C

Tid for sterilisering: 20 min

Torktid: 20 min

Ta bort Produits Dentaires-produkter fran autoklaven omedelbart efter sterilisering.
Kontrollera integriteten hos férpackningar och instrument.

3.8 Forvaring

Forvara steriliserad produkt under torra och rena férhéallanden vid rumstemperatur.
Forvara produkten forseglad i steriliseringspéasen tills den ska anvandas.
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Tips och tricks

Produits Dentaires-pincett ar tillverkad av rostfritt stal av medicinsk kvalitet som &r naturligt skyddat fran rost av ett passivt
oxidskikt. Under vissa omstandigheter kan integriteten hos detta passiva skikt aventyras, vilket s& smaningom leder till
korrosion av det underliggande bulkmaterialet. Fér att férhindra detta ar det viktigt att folja instruktionerna nedan. Produits
Dentaires ansvarar inte for skador pa instrument om kunden inte féljer dessa riktlinjer. De aterspeglar det aktuella
laget for rekonditionering av medicinska instrument, som har publicerats till exempel i: “Reprocessing of instruments to
retain value.” 11:e upplagan — 2017 utgiven av Instrument Reprocessing Working Group (AKI).

¢ Anviandning av destillerat eller avmineraliserat vatten rekommenderas starkt under alla faser av rengéringen, i

synnerhet vid den slutliga skéljningen. Anvénd alltid destillerat eller avmineraliserat vatten i autoklaven.
Kvaliteten pé vattnet som anvands for upparbetning av instrument har en betydande inverkan p& instrumentets och
materialets utseende efter autoklavering. Kranvatten innehaller naturligt 16sta &mnen som kan leda till missfargning efter
autoklav. | de flesta fall ar sddan missfargning ett ofarligt, tunt restskikt som inte orsakar eller framjar korrosion. Det kan
dock finnas upplésta &mnen som kan bidra till korrosion:

Vattnets bestandsdelar Effekt efter autoklavering

Harda avlagringar av kalk eller fjall, potentiell korrosion under sddana

kalcium- och magnesiumsalter .
avlagringar

Tungmetaller och icke-jarnmetaller Brun-réda avlagringar. Vid uppldst jarn, sekundéra rostflackar som kan

(t.ex. jarn, mangan, koppar) utvecklas till korrosion av instrumentet

Rost (spolad frén korroderade Rostflackar (frammande rost) som kan utvecklas till korrosion av instrumentet
rérledningar) nara rostflackarna

Klorider Gropkorrosion

e Undvik langa intervaller mellan anvindning och upparbetning.

Falterfarenhet har visat att intervaller pa upp till 2 timmar vid torr deponering inte utgér nagra problem, medan langre
intervaller (t.ex. dver natten eller dver helgen) kan leda till att blod eller andra biologiska rester torkar fast, vilket férsvéarar
rengodringsfasen. Proteinrester kan [amna gula/bruna flackar efter autoklavering.

¢ Anvind kallt vatten (<30 °C) under férbehandlingen.
Anvandning av varmare vatten kan leda till att proteiner fixeras vilket far till f6ljd att reningsfasen férsvéras. Saddana
proteinrester kan lamna gula/bruna flackar efter autoklavering.

e Anvind helst pH-neutrala rengéringsmedel.

Sura rengdringsmedel (pH <7) kan orsaka ytgropar eller svarta flickar om de inte skéljs av ordentligt. Alkaliska
rengéringsmedel (pH >7) kan orsaka orange till bruna fosfatavlagringar som kan férvaxlas med rost. De flesta av dessa
flackar ar tydligare pé instrument med en matt yta. Skolj instrumenten noggrant efter rengéring for att forhindra flackar pé
grund av rengdringsmedelsrester. For automatiserad rengdring i en tvéttdesinfektor underlattar en sur neutralisator
avlagsnandet av kvarvarande alkaliska rengéringsmedel. Overskrid inte koncentrationerna som tillverkarna av rengérings-
eller neutraliserande substanser rekommenderar.

¢ Undvik kontakt mellan olika metaller under alla faser av upparbetningscykeln.

Kontakten av olika metaller inuti en vattenlosning kommer att orsaka en elektrolytisk reaktion som kan leda till fargning. |
de flesta fall forandrar dessa flackar inte metallmaterialet forutom missfargningen. | extrema fall kan dessa elektrolytiska
reaktioner orsaka gropkorrosion.

¢ Instrumenten bor torkas noggrant omedelbart efter slutlig skéljning.
Langsam avdunstning av vattendroppar med mineralinnehall kan leda till flackar och fjallning efter autoklavering. Torkning
med oljefri tryckluft féredras framfér andra torkningsmetoder, men luddfria engdngsdukar kan anvandas. Anvandning av
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linne eller handdukar for torkning boér undvikas, eftersom eventuella rester av rengéringsmedel kan overforas till
instrumentets yta, vilket resulterar i synliga flackar efter autoklavering.

e Anvind helst steriliseringspasar/rullar i enlighet med ISO 11607-1 under angsteriliseringen.

Man kan anvédnda &teranvandbara steriliseringsbrickor men fuktiga eller vata behéllare utgér en risk for
instrumentkorrosion. Anvandning av linne eller handdukar fér att linda in instrument bér undvikas, eftersom eventuella
rester av rengdringsmedel kan 6verforas till instrumentets yta, vilket resulterar i synliga flackar efter autoklavering.

e Utsétt aldrig Produits Dentaires-pincetten for blekmedel eller andra fratande kemikalier i desinficeringssyfte.
Exponering fér blekmedel kommer att resultera i allvarliga gropbildningar i instrumenten. Produits Dentaires kan inte héllas
ansvariga for korrosion av instrument som utsétts for blekmedel.

o Oppna alla gangjirnsforsedda instrument fére bearbetning.
Rester av biologiskt material eller rengéringsmedel kan leda till lokaliserad flackning om de inte tas bort ordentligt fran

gangjarnsytorna.

e Smdrj alla instrument som har ndgon “metall till metall”-verkan

Riktad applicering av instrumentsmérjmedel pa friktionsytorna férhindrar friktionskorrosion. Applicera smérjmedel precis
fore autoklavering, i enlighet med smdérjmedelstillverkarens instruktioner. Instrument bor inte behandlas med smorjmedel
som innehaller silikonolja. Anvand endast icke-silikon, vattenldsliga kirurgiska smoérjmedel. Anvand inte industriella
smorjmedel. Anga kan endast tringa igenom vattenbaserade kirurgiska smorjmedel, anvandningen av andra smérjmedel
skulle stora steriliseringsprocessen.

e Hur man utfér ”suddgummitest”

Fosfatflackar ar ett vanligt resultat av felaktig bearbetning. Pa grund av deras bruna/orangea utseende kan fosfater misstas
for rost. Ett snabbtest for att verifiera om en missfargning &r rost eller bara en fosfatavlagring, &r att ta ett vanligt
suddgummi och forséka gnida bort flacken med det. Om den exponerade metallen ar ren och slat &r missfargningen en
fosfatavlagring. Om den exponerade metallen har gropmérken ar detta korrosion.
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Ytdefekter och felsékning

"Rostfritt” betyder "utan flackar”. Men i vissa fall ar detta kanske inte sant. Néar flackar uppstar efter autoklavering ar
orsaken alltid relaterad till &mnen som finns kvar pé instrumentytan snarare an till materialsammansattningen. Det &r viktigt
att sarskilja pd de olika flackarna eftersom missfargningar i de flesta fallen &r ofarliga restlager som inte orsakar eller
underlattar korrosion. Korroderade instrument ska omedelbart tas ur drift. Mer information om identifiering och behandling
av flackar finns i riktlinjerna for upparbetning av kirurgiska instrument som till exempel: “Reprocessing of instruments to
retain value.” 11:e upplagan — 2017 utgiven av Instrument Reprocessing Working Group (AKI).

Utseende

Orsakad av

Hur man behandlar

Hur man férhindrar férekomst

Bruna/orangea flackar

o alkaliska
rengoringsmedelsrester

e sparmineraler i kranvatten
(tung- och icke-
jarnmetaller).

e rengdringsmedelsrester pa
instrumentlindningar och
handdukar.

e blod eller andra organiska
rester.

o Utfér suddtestet (se
anvisningarna i
"Tips och tricks”) for
att skilja
fosfatfargning fran
korrosion.

e Ultraljud och/eller
malinriktad manuell
aterrening.

¢ Minska tiden mellan
anvandning och
upparbetning.

e Anvand endast kallt vatten for
férbehandling.

e Anvand ett lampligt
enzymrengdringsmedel som,
men inte begransat till Dirr
Dental ID 215 for att ta bort
organiska rester.

e Anvand endast pH-neutrala
rengdringsmedel for tvatt
eller ett valdoserat
neutraliseringsmedel for
skoljning.

¢ Anvind endast destillerat
eller avmineraliserat vatten
for skoljning och
angsterilisering.

e Undvik att anvanda
handdukar for att torka eller
linda in instrument.

Mikroskopiskt

liten flack omgiven av
bruna/orangea eller
flerfargade halos

o Kloridrester i kranvatten.

e Blod eller andra organiska
rester.

o Overskott av jarnjoner i
kranvatten.

o Rostpartiklar fors over frén
rorsystemet.

o Utfér suddtestet (se
anvisningarna i
"Tips och tricks”) fér
att skilja
fosfatfargning frén
korrosion.

e Korroderade
instrument bor
omedelbart tas ur
drift.

e Anvand ett lampligt
enzymrengoringsmedel som,
men inte begransat till Dirr
Dental ID 215 for att ta bort
organiska rester.

e Anvand endast destillerat
eller avmineraliserat vatten
for skoljning och
angsterilisering.
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Utseende

Orsakad av

Hur man behandlar

Hur man férhindrar férekomst

Brunfargning pa
friktionsytor, t.ex.
géngjarnsomrade

o Oitillracklig rengoring eller
skéljning — organiska
rester, rengéringsmedel
eller andra rester.

o Otillracklig smorjning.

o Utfér suddtestet (se
anvisningarna i
"Tips och tricks”) for
att skilja
fosfatfargning fran
korrosion.

e Korroderade
instrument bor
omedelbart tas ur
drift.

e Oppnaalla
géngjarnsforsedda
instrument fore bearbetning
for att sakerstalla en
fullstandig
rengdring/torkning.

e Anvand ett [ampligt
enzymrengoringsmedel som,
men inte begransat till Dirr
Dental ID 215 for att ta bort
organiska rester

e Smorj alla friktionsytor enligt
smorjmedelstillverkarens
instruktioner.

e Anvand endast icke-silikon,
vattenlosliga kirurgiska
smorjmedel.

Brunaktiga/bla flackar i
sprickomraden t.ex. i
foggapen

e Forekomst av fukt i
samband med hogre
saltkoncentrationer

e Korroderade
instrument bor
omedelbart tas ur
drift.

e Anvand endast destillerat
eller avmineraliserat vatten
for skoljning och
angsterilisering.

Inga flackar - synliga
sprickor och frakturer i
hégspanningskomponenter

e Instrument upparbetade
under hog pafrestning
(t.ex. med sparrhaken helt
stangd)

e Spaltkorrosion kan
uppsta inuti
sprickorna vilket
paskyndar
instrumentets
mekaniska
sonderfall. Tas
omedelbart ur drift.

e Oppnaalla
géngjarnsforsedda
instrument fore bearbetning.

¢ Anvand endast destillerat
eller avmineraliserat vatten
for skoljning och
angsterilisering.

e Undvik felaktig hantering som
kan leda till dverbelastning.

o Inspektera alltid instrumenten
innan varje anvéndning.

Mijolkaktiga/graa
missfargningar

o For mycket kalk i vattnet
som anvands for
rengoringssteget eller vid
den sista skoljningen.

e Torka av med en
ren, luddfri trasa.

e Upparbeta
instrumentet.

e Anvand endast destillerat
eller avmineraliserat vatten
for skoljning och
angsterilisering.

Gula/bruna till blda/violetta
missfargningar

e Spéarmineraler i kranvatten
(silikat/kiselsyra).

e Torka av med en
ren, luddfri
engéngsduk.

e Upparbeta
instrumentet.

e Anvand endast destillerat
eller avmineraliserat vatten
for skoljning och
angsterilisering.

Gréa flackar

o Vattendroppar som torkar
pa ytan.

e Langsam avdunstning av
vattendroppar med
mineralinnehall.

e Torka av med en
ren, luddfri trasa.

e Upparbeta
instrumentet.

e Torka instrumenten helt vid
tvatt/skoljning.

e Folj autoklavtillverkarens
bruksanvisning for att
undvika vattendroppar och
fukt.

e Anvand endast destillerat
eller avmineraliserat vatten
for skoljning och
angsterilisering.

Bla/svart

e Omvand platering pa
grund av kontakt med olika
metaller under
rengoringsprocessen.

e Korroderade
instrument bor
omedelbart tas ur
drift.

e Separera instrument efter typ
vid rengdring eller
autoklavering.
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